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 اطلاعات درس

 

 واحد عملي( 0.5واحد نظری، 1.5)عملي(:  -نوع و تعداد واحد )نظری        روش تحقیق در تغذیه جامعه :نام درس

 : )اختیاری/ الزامي( نوع واحد                      ، امار کاربردی در تغذیهاصول اپیدمیولوژی: پیش نیاز

 

 

 اطلاعات فراگیران

 

 تحصیلي: کارشناسي ارشد مقطع         تغذیه جامعه:  فراگیران رشته تحصیلي

 : ترم 

 

 مدرسین -اطلاعات مسئول درس

 

 09151199462تلفن تماس:                                       زهرا خراسانچينام و نام خانوادگي: 

 khorasanchiz@mums.ac.irکترونیک:استادیار                                                  پست الرتبه علمي: .

 رشته تحصیلي: علوم تغذیه                                           محل دفتر کار: .............

 

 دکتر محمد صفریان، دکتر زهرا دهنویاسامي سایر مدرسین: 

 

 توصیف کلي درس: 

 هیآنها در حوزه مشکلات غذا و تغذ یریو به کارگ یو کم یفیک یپژوهش یکردهایروش ها و رو میدرک مفاه

  :ف کليهد
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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

با اصول، مفاهیم، تکنیک ها و روش های تحقیق و بررسی اشنا شوند و بتوانند موضوع انتظار می رود دانشجویان در پایان این درس 

یت کنند را انجام داده و مورد تحقیق را انتخاب و مراحل تهیه طرح تحقیق و اصولی که باید در ارائه یک طرح پیشنهادی تحقیق رعا

 پروپوزال تحقیق را به خوبی ارائه نمایند.

 :اختصاصياهداف 

  :اهداف شناختی 

  را توضیح دهد.در حیطه تغذیه جامعه   پژوهش های بنیادی و کاربردیباشد  قادر  .1

 قادر باشد مراحل تهیه طرح پیشنهادی تحقیق را توضیح دهد. .2

 .طراحي آنها را بشناسدقادر باشد انواع مطالعات و متودهای  .3

 را توضیح دهد. روش های بررسي مطالعاتروش های قادر باشد  .4

 (: ینیبال /یعمل یدرسها ژهی)و یاهداف عمل 

 را تدوین کند. جامعه هیمشکلات تغذ نهیدر زم يپروپوزال پژوهش کیبه صورت عملي قادر باشد  .5

  :اهداف نگرشی 

 پي ببرد. در زمینه تغذیه جامعهانجام نگارش درست یک طرح تحقیقاتي به اهمیت  .6

 

 

 :محتوا و ترتیب ارائه

 ..(. مهارتهای عملی و ب تئوری،ال. شامل: مطتا به اهداف دوره نائل شد )عناوین و رئوس مطالبی که باید آموزش داده شود

 مدرس رویکرد عناوین تاریخ جلسه 

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر دهنوی حضوری قیتحق یبا مبان ییو آشنا یمعرف 21/11/1403 1

اهداف حیطه 

روانی، 
2 28/11/1403 

)به صورت  یقاتیطرح تحق کیانتخاب  نحوه

 عملی(
 دهنویدکتر  حضوری
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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

حرکتی، 

 نگرشی

اهداف حیطه 

روانی، 

حرکتی، 

 نگرشی

3 5/12/1403  
)به صورت  یقاتیطرح تحق کیانتخاب  نحوه

 عملی(
 دهنویدکتر  حضوری

اهداف حیطه 

روانی، 

 حرکتی،

 نگرشی

 دکتر دهنوی حضوری )به صورت عملی( مسئله انیب 12/12/1403 4

اهداف حیطه 

روانی، 

حرکتی، 

 نگرشی

 دکتر دهنوی حضوری )به صورت عملی( بر مطالعات گذشته یمرور 19/12/1403 5

اهداف حیطه 

روانی، 

حرکتی، 

 نگرشی

 یدکتر دهنو حضوری )به صورت عملی( قیاهداف تحق میتنظ 26/12/1403 6

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر دهنوی حضوری با انواع مطالعات ییاشنا 17/01/1404 8

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر خراسانچی حضوری یمقطع مطالعات 24/01/1404 9

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر خراسانچی حضوری یمورد شاهد مطالعات 31/01/1404 10

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر خراسانچی حضوری هورتکو مطالعات 07/02/1404 11

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر خراسانچی حضوری یمداخله ا مطالعات 14/02/1404 12

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر خراسانچی حضوری یمداخله ا مطالعات 21/02/1404 13

اهداف حیطه 

 شناختی
 دکتر خراسانچی حضوری داده یجمع آور فنون 28/02/1404 14
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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

 

 

 :روش تدریس

صورت  ریز یآنها با کمک متد ها یو نقاد یدرک استدلال شیبا تمرکز بر افزا دانشجو تیبر اساس محور شتریب یریادگی یروش ها 

 :رفتیپذ خواهد

 شده یبر منابع معرف دیو با تاک یخود آموز تیمطالعه با محور شیپ 

 فعال مباحث مطرح شده در کلاس یریگ یپ 

 با استفاده از منابع و مباحث کلاس فیبر انجام تکال هیمطالعه با تک پس. 

 :تکالیف دانشجو وظایف و

 ثبت خواهد شد ستمیس قی. حضور فعال و منظم در کلاس که از طر1

 یآمادگ شیارائه شده جهت افزا یمطالعه بر اساس جدول زمان شی. داشتن پ2

 . حضور فعال در مباحث کلاس3

 کلاس فی. ارائه تکال4

 :روش سنجش دانشجو

 نمره 6حضور فعال در کلاس و انجام تکالیف کلاس 

اهداف حیطه 

 یشناخت
 دکتر خراسانچی حضوری یریگ نمونه 04/03/1404 15

اهداف حیطه 

روانی، 

حرکتی، 

 نگرشی

 دکتر خراسانچی حضوری داده لیو تحل هیتجز 11/03/1404 16

اهداف حیطه 

 شناختی
 صفریاندکتر  حضوری در پژوهش اخلاق 18/03/1404 17
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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

 نمره 14 پروپوزال پیشنهادی تحقیق ارائه

 :منابع مطالعه

 گروه مولفین سازمان جهانی بهداشت، تحقیق در سیتم های بهداشتی .1

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک، یزر انتشارات طب گستر .2

 مبانی پژوهش در علوم پزشکی، تهران، انتشارات پزشک  .3

 
 

 
 
 

 دکتر زهرا خراسانچي تهیه و تنظیم:

 دانشکده پزشکي-هگروه علوم تغذی


