
 تغذیه در بیماران دیابتی

 

 زمان
 تخصص سخنران عنوان برنامه

 تلاوت قرآن 8:00-7:50

 دكتر محمد صفريان مقدمه وبيان اهداف  8:10-8:00
 ( متخصص تغذيه)

 دانشيار گروه تغذيه

 ( متخصص تغذيه) دكتر رضا رضواني  تغذيه در چاقي و سندرم متابوليك 8:40-8:10

 ( متخصص تغذيه) دكتر محمد صفريان ديابت و بارداريتغذيه در  9:10-8:40

 كارشناس ارشد تغذيه خانم زهرا سعيد رضايي  شمارش كربوهيدرات و تغذيه در كودكان و نوجوانان  10:00-9:10

 استراحت و پذيرايي 10:15-10:00

10:45-10:15 
تغذيه در بيماران ديابت بزرگسالان با هيپوگليسمي هاي 

 آگاهي از هيپوگليسميمكرر و عدم 
 ( متخصص تغذيه) دكتر عطيه مهديزاده

 )فوق تخصص غدد درون ريز ( دكتر مسعود محبي   2019هيپرليپيدمي و توصيه هاي جديد انجمن قلب آمريكا  11:15-10:45

   پرسش و پاسخ                                                                   11:45-11:15

 ( متخصص تغذيه) دكتر محمد صفريان تغذيه در ورزشكاران ديابتي 12:30-11:45

 نماز   12:45-12:30

 دكتر محمد صفريان و دكتر مسعود محبي پنل تغيير شيوه زندگي در بيماران ديابتي 14-12:45

 

 

 

 


