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 :هدف کلي

 آورد های رشته تغذیه آشنایی دانشجویان با آخرین دست

 :اهداف اختصاصي

 یماری های تغذیه اینقش تغذیه در پیشپیری از ب

 یف امنیت غذاییآشنایی با آخرین تعار

  ذایی وغ داخلات موادآشنایی با ت

 :محتوا و ترتيب ارائه

 ..(. عملی ومهارتهای  ب تئوری،ال. شامل: مطتا به اهداف دوره نائل شد )عناوین و رئوس مطالبی که باید آموزش داده شود

 انمجري عناوين محل تشکيل کلاس جلسه
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 دکتر سبحانی راهنماهای غذایی کلاس حضوری 2
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 :تدريسروش 

 می گیرد.در اختیار دانشجویان قرار حضوری صورت در ترم جاری تمامی محتوا به  

 :يف و تکاليف دانشجواوظ

 حضور منظم و فعال در کلاس

 توسط استاد العه مبحث برنامه ریزی شدهمط یشپ
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 دکتر سبحانی مکمل یاری در تغذیه کلاس حضوری 5

 دکتر سبحانی دارای غذایی پایرژیم ه ریکلاس حضو 6
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 نه ای و یا اسلاید از مبحث مورد نظرچهار گزیتهیه خلاصه، سوال 

 ارائه کلاسی به صورت اسلاید و صوت توسط دانشجو

 :روش سنجش دانشجو

 امتحان پایان ترم

 ارائه تکالیف کلاسی

 :عهمنابع مطال

1- Modern Nutrition in Health and Disease 2014 

2- Basic in clinical nutrition. 5th ed 2019 

3- Krause's Food & the Nutrition Care Process 2018 

4- Understanding Nutrition 2015 

5- Appetite and Food Intake Behavioral and Physiological Considerations 

موضوعات کلاس آخرین مقالات مرتبط با -6  
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