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 ساعت 34  مدت تدريس:          تغذيه پیدمیولوژیا :موضوع تدريس

  يزشکمحل اجرا: دانشکده پ                                                                -پیش نیاز:    

                      کارشناسي ارشدمقطع:                    تغذيهوم بهداشتي درلعگروه هدف:  رشته 

 واحد 2 تعداد واحد:                                                          ینوع واحد: نظر

 دکتر مريم خسروی مدرس:                       1401 - 2سال تحصیلياول       نیمسال 

 

 :هدف کلي

  ژوهش های تغذیه ایکاربرد آن در پ و پیدمیولوژیا :تعریف علمبا  انیدانشجو ییآشنا

 :اهداف اختصاصي

 دانشجو پس از پایان دوره باید بتواند:

 را تعریف کند پیدمیولوژیاعلم 

 در پژوهش های تغذیه ای را بداند پیدمیولوژیاکاربرد 

 تعاریف سلامت و بیماری و شاخص های مرتبط با آنها را توضیح دهد

 هر یک را بداند.تفسیر آنالیز و نحوه شناخته و  را انواع مطالعات اپیدمیولوژیککاربرد 

 شناسد.بتفاوت تغذیه به عنوان یک مواجهه را با سایر عوامل مواجهه در مطالعات سلامتی 

 اصول طراحی پرسشنامه بسامد خوراک را بشناسد

 انواع مختلف پرسشنامه های مربوط به اندازه گیری مصرف غذا را شناخته و به درستی بکار گیرد.

 در مطالعات اپیدمیولوژیک را شناخته و راه های تصحیح آنها را توضیح دهد. انواع خطا 
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 :محتوا و ترتیب ارائه 

                            

 

 مجريان عناوين جلسه

 مریم خسرویدکتر  تغذیه پیدمیولوژیاو  پیدمیولوژیا علم معرفی  1

 مریم خسرویدکتر  تعاریف سلامت و بیماری و پیامدهای مرتبط 2

 دکتر مریم خسروی تعاریف میزان ها، نسبت ها، حساسیت و ویژگی و ... 3

 دکتر مریم خسروی مروری بر انواع مطالعات اپیدمیولوژیک  4

 دکتر مریم خسروی مطالعات اکولوژیک یا بوم شناختی 5

 دکتر مریم خسروی 1تفسیر مطالعات مشاهده ای  6

 دکتر مریم خسروی 2تفسیر مطالعات مشاهده ای  7

 دکتر مریم خسروی تفسیر مطالعات مداخله ای 8

 دکتر مریم خسروی انواع خطا در مطالعات اپیدمیولوژیک 9

 دکتر مریم خسروی آشنایی با جمع آوری داده ها در انواع مطالعات 10

 دکتر مریم خسروی تنظیم پرسشنامه بسامد خوراک  11

 دکتر مریم خسروی خوراکپرسشنامه بسامد اعتبار سنجی  12

 دکتر مریم خسروی کاربرد پرسشنامه بسامد خوراک 13

 دکتر مریم خسروی کاربرد ثبت های غذایی   14

 دکتر مریم خسروی ساعته خوراک 24کاربرد یادآمد  15

 دکتر مریم خسروی تفسیر داده های حاصل از بررسی مصرف 16

 یدکتر مریم خسرو ارائه تکالیف دانشجویی 17
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  :روش تدريس

 مجازیفضای بصورت آنلاین در  پرسش و پاسخ و ، بحثارائه دروس در سامانه نوید

 :روش سنجش دانشجو

 تکالیفنمره مربوط به درصد  20

  درصد مربوط به کوئیزها 20

 ترم انیدرصد  نمره مربوط امتحان پا 60

 :منابع مطالعه

 رين چاپ()آخ 2012چاپ  -اپیدمیولوژی تغذيه پروفسور ويلت

 ترجمه دکتر کوروش هلاکويي  –اپیدمیولوژی گورديس 

 

 دکتر مريم خسروی تهیه و تنظیم:

 پزشکي مشهد دانشکده -گروه تغذيه 


