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موضوع تدريس:  شیمی مواد غذایی عملی



        مدت تدريس: یک نیمسال تحصیلی
پيش نياز:    -




       محل اجرا: گروه تغذیه دانشکده پزشکی
گروه هدف: دانشجویان بهداشت مواد غذایی 
       مقطع: کارشناسی ارشد
تعداد واحد: 1 واحد 


  
       نوع واحد: عملی
نیمسال اول سال تحصیلی -1402            گروه مدرسين: دکتر میترا رضایی
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هدف کلي:
آشنایی با مکانیسم، طرز کار دستگاههای مورد استفاده در آنالیز ترکیبات غذایی
اهداف اختصاصي:
-آشنایی دانشجویان با روش کمی اندازه گیری ترکیبات غذایی
-آشنایی دانشجویان با روش کیفی اندازه گیری ترکیبات غذایی
-آشنایی دانشجویان با روشهای کلاسیک تجزیه و نحوه آماده سازی نمونه ها برای انجام آزمایشات
- آشنایی دانشجویان با روشهای دستگاهی
محتوا و ترتيب ارائه:
(عناوين و رئوس مطالبي که بايد آموزش داده شود تا به اهداف دوره نائل شد. شامل: مطالب تئوري،‌ مهارتهاي عملي و ...)
	جلسه
	عناوين
	مجريان

	1
	آشنایی با اصول ایمنی کار در آزمایشگاه
	دکتر رضائی

	2
	اندازه گیری رطوبت سه ماده غذایی (خشک، نیمه خشک و مایع)
به روش آون، دستگاه فریزدرایر، رطوبت سنج
اندازه گیری رطوبت سه ماده غذایی (خشک، نیمه خشک و مایع)
به روش آون، دستگاه فریزدرایر، رطوبت سنج
	دکتر رضائی

	3
	استخراج چربی به روش ماسیلیشن
	دکتر رضائی

	4
	استخراج چربی به روش سوکسله
	دکتر رضائی

	5
	استخراج چربی به روش اولتراسوند
	دکتر رضائی

	6
	اندازه گیری پروتئین به روش کجلدال
	دکتر رضائی

	7
	اندازه گیری خاکستر مواد غذایی (خاکستر محلول در اب )
	دکتر رضائی

	8
	اندازه گیری خاکستر مواد غذایی (خاکستر محلول در اسید)
	دکتر رضائی

	9
	اندازه گیری قندها (روش فهلینگ)
	دکتر رضائی

	10
	اندازه گیری نمک با روش ولهارد در مواد غذایی
	دکتر رضائی

	11
	اندازه گیری اسانس گیاهان دارویی
	دکتر رضائی


روش تدريس:
 سخنراني، بحث، انجام عملی ازمایشات. پرسش و پاسخ 
روش سنجش دانشجو:
ارائه گزارش کار 4 نمره
رعایت اصول ایمنی و دقت در ازمایشات 2 نمره

انجام درست ازمایش و صحت اعداد بدست آمده 3 نمره
آزمون کتبی 11 نمره
منابع مطالعه:
تهيه و تنظيم: واحد برنامه ريزي آموزش مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي مشهد
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