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موضوع تدريس: ایمنی شیمیایی مواد غذایی

              مدت تدريس: یک نیمسال تحصیلی
پيش نياز:    شیمی مواد غذایی


             محل اجرا: گروه تغذیه دانشکده پزشکی
گروه هدف: دانشجویان بهداشت و ایمنی مواد غذایی           مقطع: کارشناسی ارشد
تعداد واحد: 3 واحد 


  
              نوع واحد: نظری- عملی
نیمسال اول   سال تحصیلی 1402-1403                          گروه مدرسين: دکتر محمد هاشمی- دکتر میترا رضایی
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هدف کلي:
دانشجو با روشهای مختلف آنالیز ریسک بازرسی مواد شیمیایی و نیازهای قانونی و نظارتی لازم در مواد غذایی، انواع آلودگیهای محیطی در مواد غذایی، روشهای کاهش آلودگی ها و استانداردهای لازم درباره این آلودگیها آشنا می شود.
اهداف اختصاصي:
· آشنایی با انواع روشهای ازمون مواد غذایی و کنترل کیفیت مواد غذایی
· آشنایی با تقلبات مواد غذایی
· آشنایی با انتخاب بهترین روش ازمون جهت کنترل کیفیت مواد غذایی  و بررسی ایمنی شیمیایی مواد غذایی
محتوا و ترتيب ارائه:
(عناوين و رئوس مطالبي که بايد آموزش داده شود تا به اهداف دوره نائل شد. شامل: مطالب تئوري،‌ مهارتهاي عملي و ...)
	جلسه
	تاريخ
	عناوين
	مجريان

	1
	
	روشهای آنالیز ریسک تشخیص خطر مواد شیمیایی در زنجیره مواد غذایی 1
	دکتر هاشمی

	2
	
	روشهای آنالیز ریسک تشخیص خطر مواد شیمیایی در زنجیره مواد غذایی 2
	دکتر هاشمی

	3
	
	روشهای آنالیز ریسک تشخیص خطر مواد شیمیایی در زنجیره مواد غذایی 3
	دکتر هاشمی

	4
	
	مایکوتوکسین ها در مواد غذایی1
	دکتر هاشمی

	5
	
	مایکوتوکسین ها در مواد غذایی2
	دکتر هاشمی

	6
	
	روشهای مختلف آنالیز سموم قارچی، روشهای بازرسی سموم قارچی در مواد غذایی
	دکتر هاشمی

	7
	
	باقیمانده داروهای دامپزشکی در مواد غذایی
	دکتر هاشمی

	8
	
	باقیمانده داروهای دامپزشکی در مواد غذایی
	دکتر هاشمی

	9
	
	باقیمانده داروهای دامپزشکی در مواد غذایی (روشهای تجزیه این مواد شیمیایی)
	دکتر هاشمی

	10
	
	آفت کش ها در مواد غذایی 
	دکتر هاشمی

	11
	
	اثرات فرآوری بر باقیمانده آفت کش ها و روشهای آنالیز آفت کش ها در مواد غذایی، استراتژیهای کاهش دادن وقوع آلودگی مواد غذایی به آفت کش ها
	دکتر هاشمی

	12
	
	آلودگی مواد غذایی به فلزات کم مقدار 1
	دکتر هاشمی

	13
	
	آلودگی مواد غذایی به فلزات کم مقدار 2
	دکتر هاشمی

	14
	
	انواع ترکیبات پلی کلرینه، دیوکسین، هیدروکربن های آروماتیک، نفت و سایر آلاینده های هیدروکربن در مواد غذایی
	دکتر هاشمی

	15
	
	روش های اندازه گیری هیدروکربن ها در مواد غذایی و کنترل کیفی آنها
	دکتر هاشمی

	16
	
	افزودنیهای مواد غذایی 1
	دکتر هاشمی

	17
	
	افزودنیهای مواد غذایی 2
	دکتر هاشمی

	
	
	
	

	1
	
	اندازه گیری رطوبت سه ماده غذایی (خشک، نیمه خشک و مایع) به روش آون، دستگاه فریزدرایر، رطوبت سنج

	دکتر رضایی

	2
	
	اندازه گیری رطوبت سه ماده غذایی (خشک، نیمه خشک و مایع) به روش آون، دستگاه فریزدرایر، رطوبت سنج

	دکتر رضایی

	3
	
	روش های استخراج ترکیبات گیاهی (سوکسله)
	دکتر رضایی

	4
	
	روش های استخراج ترکیبات گیاهی (ماسیلیشن)
	دکتر رضایی

	5
	
	روش های استخراج ترکیبات گیاهی (اولتراسوند)
	دکتر رضایی

	6
	
	اندازه گیری پروتئین به روش کجلدال
	دکتر رضایی

	7
	
	اندازه گیری پراکسید روغن و تهیه منحنی استاندارد ( استاندارد سازی و آشنایی با رسم منحنی استاندارد)
	دکتر رضایی

	8
	
	اندازه گیری پراکسید روغن و تهیه منحنی استاندارد ( استاندارد سازی و آشنایی با رسم منحنی استاندارد)
	دکتر رضایی

	9
	
	اندازه گیری خاکستر مواد غذایی (خاکستر محلول در اب و محلول اسید)
	دکتر رضایی

	10
	
	اندازه گیری هیدروکسی متیل فورفورال در عسل
	دکتر رضایی


روش تدريس:
 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ، 
روش سنجش دانشجو:
آزمون نهایی، کوئیز و تکالیف کلاسی
منابع مطالعه:
Tom Coultate. Food: The Chemistry of its Components. Latest edition. 
Royal Society of Chemistry, 2015
Jonathan Brostoff, Linda Gamlin. Food Allergies and Food Intolerance: The Complete Guide to Their Identification and Treatment. Inner Traditions/Bear. Latest edition.

C. S. James. Analytical Chemistry of Foods. Springer, 2014

David R. Tennant. Food Chemical Risk Analysis. Springer. Latest edition

WHO safety and nutritional quality of irradiated food. World Health Organization. Geneva. Latest edition. 

Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additives. Meeting, World Health Organization. Evaluation of Certain Mycotoxins in Food: Fifty-sixth Report of the Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additives. World Health Organization, Latest edition.

Chiara Dall'Asta, Franz Berthiller. Masked Mycotoxins in Food: Formation, Occurrence and Toxicological Relevance. Royal Society of Chemistry, 2015

C Creaser, R Purchase. Food Contaminants: Sources and Surveillance. Elsevier, Latest edition.

Yolanda Picó. Food Contaminants and Residue Analysis. Elsevier, Latest edition

S. N. Mahindru. Food Contaminants-origin,propagation & Analysis. APH Publishing, 2009. 

David Watson. Food Chemical Safety: Volume 1 and 2. Elsevier, Latest edition.

Stephen Battersby, W.H. Bassett. Clay's Handbook of Environmental Health. Routledge, Latest edition.

تهيه و تنظيم: واحد برنامه ريزي آموزش مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي مشهد
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